YEU CAU QUYET BINH BAO HIEM THUOC THEO TOA MEDICARE
Co thé glri biéu mau ndy cho chung téi bang thu hoic fax:

Dia chi: S6 Fax:

Blue Shield of California (888) 697-8122
Pharmacy Services

PO Box 2080

Oakland, CA 94604-9716

Quy vi cOng cé thé yéu cau chung téi quyét dinh bao hiém qua dién thoai theo s6 (800) 535-9481
hodc théng qua trang web cla chung téi tai dia chi blueshieldca.com/medicare.

Nguéi C6 Thé Nép Yéu Ciu: Bdc si ké toa cla quy vi cé thé thay mat quy vi yéu cdu ching téi
quyét dinh bdo hiém. N&u quy vi mudn moét cd nhan khdc (chdng han nhu mét thanh vién trong

gia dinh hodc ban be) thyc hién yéu cadu cho quy vi, thi cd nhéan dé phai la ngui dai dién cla quy
vi. Lién hé véi ching tdi dé tim hiéu cdch chi dinh moét ngudi dai dién.

Théng Tin cia Nguwe&i Ghi Danh
Tén cla Nguoi Ghi Danh Ngdy Sinh

Bia Chi cia Nguoi Ghi Danh

Thanh Phé Tiéu Bang Ma Zip

bién Thoai S6 ID Thanh Vién cla Nguoi Ghi Danh

CHi ho&in thainh phian sau néu ngudi giri yéu cau nay khéng phai la nguei ghi danh hay
nguoi ké toa:
Tén cia Nguoi Yéu Cau

M&i Quan Hé ciia Ngudi Yéu Cau vai Nguoi Ghi Danh

Dia Chi

Thanh Phé Tiéu Bang Ma Zip

bién Thoai
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https://www.blueshieldca.com/medicare

Gidy to, tdi lieu chirng minh thdm quyén dai dién mé mét nguwdi ndo dé khéng phai |& nguei
ghi danh hay bdc si ké toa cho nguwei ghi danh can cé dé yéu cau:

DPinh kém gidy to, tai liéu chirng minh tham quyén dai dién cho nguei ghi danh (Biéu Mau
CMS-1696 Gidy Chi Binh Ngue¢i Bai Dién da dién day da thdéng tin hodc van ban twong
duong). D€ biét thém théng tin vé viéc chi dinh nguei dai dién, xin quy vi vui long lién lac véi
chuong trinh bao hiém cla quy vi hodc goi s6 1-800-Medicare.

Tén thudc theo toa quy vi dang yéu cau (néu biét, hay ghi ré d6 manh va s6 lvgng yéu cau
moi thdng):

| Loai Yéu Cau Quyét Dinh Bao Hiém

O T6i cdn mét loai thuéc khéng cé trong danh sdch thudc dugc bao hiém cla chuwong trinh
(ngoaqi lé trong danh muc thuéc).*

O Téi da va dang st dung moét loai thuéc tredc ddy cd trong danh sdch thuéc dugc bao hiém
cta chuong trinh nhung hién dang bi loai bd hoac da bi loai khai danh sdch nay trong ndm
chuong trinh (ngoai |é trong danh muc thuéc).*

O Téi yéu cau cho phép trudc doi vai loai thudc ma bdc si ké toa cla téi da ké toa.*

[0 Téi yéu cdu mot ngoai 18 d6i véi yéu cau rang tdi phai thir mot loai thudc khdc trudc khi nhan
duoc loai thuéc ma bdc si ké toa cua tdi da ké toa (ngoai 1é trong danh muc thuéc).*

O Téi yéu cdu mot ngoai |é déi vai gidi han cla chuong trinh vé sé lvgng thuéc (gidi han sé
lwvgng) ma tdi cé thé nhan dé téi cod thé nhan dugc sé lvgng thudc ma bdc si ké toa cla téi da ké
toa (ngoai |é trong danh muc thuéc).*

O Chuong trinh thuéc cla téi tinh khodn déng thanh todn cao hon cho logi thuéc ma bdc si ké
toa cla téi ké toa so vadi loai thuéc khdc diéu tri tinh trang cta téi va téi mudn tra khoan déng
thanh todn thap hon (ngoai |é phén cap).*

O Téi da va dang sir dung mét loai thudc tredc ddy duoc bao gém trong cdp déng thanh todn

thap hon, nhung sé duoc chuyén sang hodc da duoc chuyén sang cdp déng thanh todn cao hon
(ngoai Ié phén cap).*

O Chuong trinh thuéc cda téi tinh cho téi khoan déng thanh todn cho mét loqgi thuéc cao hon
murc 1é ra phai cé.

O Téi mudn duoc hodin tién cho loai thudc theo toa dugc bdo hiEm ma tdi da tu tra.
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*LUU Y: Néu quy vi dang yé&u ciau mét ngoai lé trong danh muc thuéc hodc phén cap, bdc si
ké toa clia quy vi PHAI dwa ra vén ban xdc nhan yéu cau ctia quy vi. Cdc yéu cau phai cé cho
phép truéc (hodc bat ky yéu cau quan ly sir dung ndo khdc), cé thé can théng tin xdc nhan.
Bdc si ké toa cua quy vi cé thé sir dung "Théng Tin Xdc Nhan cho Yéu Ciu Ngoai Lé hoic
Cho Phép Truéc” dinh kém dé x&c nhin yéu cau cua quy vi.

Théng tin b6 sung ching téi nén xem xét (dinh kem tdt @ gidy to, tai liéu xdc nhdn)

Lwu Y Quan Trong: Quyét Binh Cap Téc

Néu quy vi hodc bdc si ké toa cia quy vi nghi la néu quy vi phai chd 72 gi¢ cho dung thu tuc
quyét dinh theo hinh thirc tiéu chuan thi tinh mang, tinh trang sirc khode clia quy vi 6 thé tram
trong hon, hodc kha ndng quy vi dat lai dugc chirc ndng to6i da sé nguy hai, quy vi hdy yéu cau
duoc cAp mot quyét dinh cap téc (nhanh). Néu bdc si ké toa clia quy vi xdc dinh rang tinh trang
strc khoe clia quy vi 6 thé bi nguy hiém tram trong néu phai chd dén 72 gid, ching tbi sé tu déng
ra quyét dinh cho quy vi trong vong 24 gid. Néu quy vi ndp yéu cau cap téc ma khdng co sy xdc
nhan cba bdc si ké toa cia quy vi, ching téi sé quyét dinh xem truéng hop clia quy vi cd can
quyét dinh nhanh hay khéng. Quy vi khéng thé yéu cadu quyét dinh bao hiém cdp t6c néu quy vi
yéu cau chung téi tra lai cho quy vi tién thuéc quy vi da nhan duoc.

O BANH DAU VAO & NAY NEU QUY VI CAN CHUNG TOI QUYET BINH TRONG VONG
24 GIO (néu quy vi c6 van ban xdc nhan cla bdc si ké toa cla quy vi, xin dinh kém véi yéu
ciu nay).

Chir ky: Ngay:

Thdng Tin Xdc Nhan cho Yéu Cau Ngoaqi Lé hodc Cho Phép Truéc

ChUng tbi khéng thé xir ly cdc yéu cau NGOAI LE TRONG DANH MUC THUGC va PHAN CAP néu
khéng cé van ban xdc nhan clia bdc si ké toa. Cdc yéu cau CHO PHEP TRUOC c¢é thé can théng
tin xdc nhan.

00 YEU CAU XEM XET CAP TOC: Théng qua ddnh dau vao 6 nay va ky tén bén duéi, t8i xdc
nhan rang viéc dp dung khung th&i gian xem xét tiéu chuan 72 gi¢r cé thé gy nguy hiém
nghiém trong dén tinh mang hodc sirc khée ciia nguéi ghi danh hodc kha ndng nguei ghi
danh dat lai dwgc chirc ndng téi da.
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Théng Tin cua Bac Si Ké Toa

Tén

Bia Chi

Thanh Phé Tiéu Bang Ma Zip
Bién Thoaqi Van Phong Fax

Chit Ky cua Bdc Si Ké Toa Ngay

Théng Tin Chan Dodnva Y Té

Thuoc: D6 Manh va Buong DUng: Tan Suat:

Ngdy Bat Dau: Thoi Gian Tri Liéu Dy Kién: S6 lvgng mai 30
OO0 M6 BAT BAU ngay

Chiéu Cao/Can Ning: Di Ung Thuéc:

CHAN DOAN - Vui ldng liét ké tat cd cdc chan dodn dang dweoc diéu tri (Cac) Ma
bang thudc duwoc yéu cau va ma ICD-10 twong rng. ICD-10

(Né&u tinh trang dang duoc diéu tri bang thudc dwoc yéu cau lad mét triéu
chirng, vi du: chdn an, sut cén, khé thé, dau nguc, buén nén, v.v,, cung cap
chan dodn nguyén nhan gdy ra (cdc) triéu chirtng néu biét)

CAC CHAN POAN LIEN QUAN khdc: (Cac) Ma
ICD-10

TIEN SU DUNG THUGOC: (dé diéu tri (cac) tinh trang can thudc dugc yéu cau)
CAC THUOC DA THU DUNG |[NGAY Thir DUng Thudc[KET QUA cta cac [4n thir dung thuéc

(néu gidi han s6 lugng & van dé can trwdc day
gidi quyét, hay liét ké don vi lidu/téng KHONG THANH CONG hay KHONG
liéu hang ngdy da thir dung) DUNG NAP (gidi thich)
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CAC THUOC DA THU DUNG [NGAY Thir Dung Thudc|KET QUA cla cic [4n thir dung thudc

(néu gidi han sé lugng & van dé can truwdc day
gidi quyét, hdy liét ké don vi lidu/téng KHONG THANH CONG hay KHONG
lieu hang ngay da thir dung) DUNG NAP (giai thich)

Phdc dé dung thuéc hién tai ciia ngudi ghi danh dé diéu tri (cdc) tinh trang can loai thudc dugc
yéu cau la gi?

AN TOAN THUGC

Co bat ky CHONG CHI BINH ndao dwoc FDA LUU Y d6i véi loai thuc dugc yéu cau khdng?
OcO OKHONG

C6 lo ngai ndio vé TUONG TAC THUOC véi viéc bé sung loai thudc dugc yéu cau vao phdc do
dUung thuéc hién tai cla nguoi ghi danh khéng?

O0cCO6 0O KHONG

NéEu cdu tra 1oi cho mét trong nhitng céu hdi néu trén la cd, vui long 1) gidi thich van dé, 2) thao
luan vé lgiich so véi rii ro tiém an bat chdp méi lo ngai da lwu y va 3) ké hoach theo dai dé ddm
bao an todn

QUAN LY RUI RO CAO VE THUOC 0’ NGUO1 CAO TUOI

Né&u ngudi ghi danh trén 65 tudi, quy vi cé cam thay rang loi ich cla viéc diédu tri bang loai thuéc
dugc yéu cau cao hon nhitng rdi ro tiem an & bénh nhén cao tuéi ndy khéng?

OcO 0OKHONG
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OPIOIDS - (vui ldng hodn thanh céc cau héi sau néu thudc duoc yéu cau |a opioid)

Liéu Twong Buong Morphine (MED) tich [0y hang ngdy la bao nhiéu? | |mg/ngay

Quy vi cé biét nhitng bdc si ké toa opioid khdc cho nguoi ghi danh ndy khéng?
OcO OKHONG
Néu vay, vui long giai thich.

Liéu MED hang ngday da néu cé can thiét vé mat y té khong?

OcO OKHONG

Téng lieu MED hang ngdy thap hon cé da dé ki€ém sodt con dau ciia ngudi ghi danh khéng?
OcO OKHONG
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LY DO YEU CAU

O (Cdc) loqi thudc thay thé bi chéng chi dinh hodc da thir dung truéc day nhwng cé két qua
bat lgi, vi dy: déc tinh, di tng hodc diéu tri khéng thanh céng [Ghi ré bén dudi néu chua dugc
ghi trong phan TIEN SU DUNG THUOGC trudc dé trén bidu mau: (1) (Céc) loai thubc da thir dung
va két qua cia (cdac) [an dung thir thudc (2) néu két qua bat lgi, liét ké (cdc) loai thubdc va két qua
bat lgi cta tirng loai, (3) néu diéu tri khéng thanh céng, liét ké liéu t6i da va thoi gian diéu tri
dung (cdc) thudc thi, (4) néu cé (cdc) chdng chi dinh, vui long liét ké ly do cu thé tai sao (cdc)
thudc wu tién/(cdc) thudc khdc trong danh muc thuéc bi chéng chi dinh]

O Bénh nhé&n én dinh khi dung (cdc) loqi thudc hién tai; cé nguy co cao vé két qua lédm sang
bat lgi ddng ké khi thay déi thudc Can phai cé gidi thich cu thé vé bat ky két qua 1adm sang bat loi
ddng ké ndo dugc dy dodn trudc va ly do tai sao lai cd két qua bat lgi ddng ké do - vi du: tinh
trang khé kiém sodt (da thir nhiéu logi thuéc, cdn nhiéu logi thuéc dé kiém sodt tinh trang), bénh
nhan co két qua bat lgi dang ké khi tinh trang nay khéng duoc kiém sodt trude dé (vi du: nhap
vién hodcthdm khdm bénh trang cap tinh thuong xuyén, dau tim, dét quy, té ngd, han ché ddang
ké vé tinh trang chitc ndng, dau dén va khod chivu qud mic), v.v.

O Nhu cdu y té vé dang bdo ché khdc va/hoic liéu lwgng cao hon [Néu ré dudi day: (1) (Cac)
dang bao ché va/hodc (cdc) lieu lvgng da dung thir va két qua cla (cdc) [an dung thir thuéc; (2)
giai thich ly do y té (3) bao gém ly do tai sao khéng chon liéu lugng it thuong xuyén hon véi dé
manh cao hon — néu cé dé manh cao hon]

O Yéu ciu ngoai lé trong danh muc thudc hodc phén cap [Ghi ré bén dudi néu chua dugc ghi
trong phan TIEN SU DUNG THUOC trudc dé trén biéu mau: (1) (cdc) thudc trong danh muc thudc
hodc thubc wu tién da thir dUng va két qua cia (cdc) 1an dung thir thuéc (2) néu két qua bat loi, liét
ké (cdc) loai thudc va két qua bat lgi cia tirng loai, (3) néu diéu tri khéng thanh cédng/khdéng hiéu
qua nhu thudc duoc yéu cau, liét ké liéu t6i da va thoi gian diéu tri dung (cdc) thubc thir, (4) néu
c6 (cdc) chéng chi dinh, vui ldong liét ké ly do cu thé tai sao (cdc) thubc wu tién/(cdc) thuée khdc
trong danh muc thuéc bi chéng chi dinh]

O Khdc (giai thich bén dudi)

Giai Thich Bat Buoc

<The company complies with applicable state laws and federal civil rights laws and does not
discriminate, exclude people, or treat them differently on the basis of race, color, national
origin, ethnic group identification, medical condition, genetic information, ancestry, religion,
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sex, marital status, gender, gender identity, sexual orientation, age, mental disability, or
physical disability. La compania cumple con las leyes de derechos civiles federales y estatales
aplicables, y no discriminag, ni excluye ni trata de manera diferente a las personas por su raza,
color, pais de origen, identificacion con determinado grupo étnico, condicion médica,
informacién genética, ascendencia, religidn, sexo, estado civil, género, identidad de género,

orientacién sexual, edad, ni discapacidad fisica ni mental. A2\ 7] 25T F A9 PN 75 L Fn i 0 B b
A, EEHTBU@BP JE, JREIEE, HREEREIA]. éf?ﬂk{ﬂ L@ﬁ%nﬂ m#e., 2. MER. IF
PAARDL . PERIGRIR], PEER . 4EEn. KRR Bl B i ik TR, HE R B R A, >
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